
Proc. Administrativo 10- 30.520/2025

De: Natalia O. - ENT-AAV

Para: Envolvidos internos acompanhando 

Data: 26/11/2025 às 12:38:20

Setores envolvidos:

ENT-AAV, SESAU-AGE-AE

Documentos para Celebração de Termo Aditivo.

 

Boa tarde.

Segue em anexo o Plano de Trabalho do ano de 2026, referente ao Termo Aditivo nº. TC 021-2023.

Att.

_

Natalia Scandiussi Miranda de Oliveira  

Responsável Técnica da OSC/

Assistente Social/CRESS: 42105

Anexos:

Antialcoolica_2026_PT.pdf
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PLANO DE TRABALHO 

 

I - IDENTIFICAÇÃO 

Tipo de Parceria: 

( X ) Colaboração 

(    ) Fomento 

 

Da  Ação: 

(X) Serviço 

(  ) Projeto 

 

Nome: Associação Antialcoólica de Votuporanga 

CNPJ: 51.855.229/0001-49 

Endereço: Padre Izidoro Cordeiro Paranhos 

Número: 1.999 

Bairro: Vila América 

CEP: 15.502.025 

Município: Votuporanga/SP 

Telefone: (17) 3421-0205 

E-mail: aaavotuporanga@gmail.com 

Horário de Funcionamento: 

Segunda a Sextas –Feiras / 08h- 12h /13h30 às 17h 

Terças e Sextas-Feiras/ 20h às 22h 

 

RESPONSÁVEL LEGAL 

Nome: Antônio da Rocha   
RG: 16.931.519-8                                                    
CPF: 018.871.528-22 
R: Rua Júlio de Freitas, nº3652  
Bairro: Jardim dos Pinheiros 
CEP: 15.502-246 
Município: Votuporanga/SP 
Celular: (17) 99761-9552 
E-mail: aaavotuporanga@gmail.com 
 

RESPONSAVEL TÉCNICO 

Nome: Natalia Scandiussi Miranda de Oliveira 

Telefone: (17) 9 9185-2209 

Email: natiscandiussi@hotmail.com     natiscandiussi@gmail.com  

Cargo: Assistente Social/Técnica Responsável pela OSC 

Nº do Órgão de Classe: CRESS 42105 
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II – SEGMENTO DE ATUAÇÃO DA ENTIDADE/OSC 

(   ) Família 

(   ) Idoso 

(   ) Crianças e Adolescentes 

(   ) Pessoa com Deficiência 

(   ) População de Rua 

(X) Outros 

 

III – DESCRIÇÃO DO SERVIÇO 

 

Serviço de busca ativa de usuários de álcool, sensibilização e prevenção em populações vulneráveis 

(bairros periféricos) e apoio em grupo aos familiares de usuários de álcool e demais substâncias psicoativas. 

A Associação Antialcoólica de Votuporanga é uma organização da sociedade civil (OSC), conforme definida pela 

Lei nº 13.019/2014, fundada em 16 de março de 1980 pelo Senhor Mário Bernardes, sargento da Polícia Militar. 

Trata-se de uma instituição sem fins lucrativos, que há 43 anos tem como maior objetivo resgatar a dignidade e 

devolver a esperança às pessoas dependentes do álcool. Sua missão é a prevenção do uso indevido do álcool e 

de suas trágicas consequências para o indivíduo, a família e a sociedade.                                                                        

O serviço prestado por esta OSC é de grande relevância aos recuperandos e seus familiares, por meio da 

realização de grupos terapêuticos semanais, que enfatizam o compartilhamento de vivências e experiências de 

indivíduos que já passaram pelo processo de uso indevido de substâncias psicoativas. 

O Projeto “Buscando a Sobriedade” tem por objetivo identificar e inserir nas políticas públicas do município 

pessoas que fazem uso indevido de substâncias psicoativas, por meio da realização de busca ativa e/ou busca 

espontânea. Nesses atendimentos, é realizada uma acolhida e escuta qualificada, possibilitando à equipe 

multidisciplinar — composta por assistente social, psicólogo e voluntários — elaborar o estudo social e efetuar 

os encaminhamentos necessários para as diversas políticas públicas, especialmente para o CAPS AD (Centro de 

Atenção Psicossocial – Álcool e Drogas). 

O CAPS AD é uma unidade de saúde especializada no atendimento a pessoas com transtornos decorrentes do 

uso de álcool e outras drogas, seguindo as diretrizes do Ministério da Saúde, que priorizam o tratamento em 

liberdade e a reinserção social do paciente. 

No âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS), a Associação atua de forma complementar à rede de atenção 

básica, desenvolvendo ações de promoção, prevenção e educação voltadas ao uso indevido do álcool. 
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IV – PRAZO DE EXECUÇÃO 

 

Exercício financeiro de 2026. 

 

V – META E PÚBLICO A SER ATENDIDO 

 

Meta 01 – Meta de Atendimentos: 50 pessoas/mensal. 

 

VI – CUSTO UNITÁRIO PARA ESTIPULAÇÃO DA META E DO ORÇAMENTO 

Custo unitário anual por atendido R$ 437,00 

Custo total para execução da meta R$ 21.850,00 

 

 

VII – JUSTIFICATIVA 

Estudos realizados durante a pandemia da COVID-19 pela Organização Pan-Americana da Saúde (OPAS) 
confirmaram uma crescente preocupação com questões sociais e demandas de saúde, especialmente pela 
intensificação do abuso de álcool durante o período de isolamento social. Os dados ressaltam a importância de 
planejar e implementar ações preventivas em saúde mental, com o objetivo de reduzir o impacto da pandemia 
sobre a saúde e o bem-estar da população. 

Outro efeito negativo do consumo de álcool, potencializado pelo distanciamento físico, foi o aumento da 
violência doméstica e familiar, cujas principais vítimas são mulheres e crianças. No Brasil, em março de 2020, 
houve um crescimento de 18% no número de denúncias registradas pelos serviços disque 100 e ligue 180. 
Também foi observado aumento no número de feminicídios em diversos estados: em São Paulo, o número de 
casos foi 46,2% superior ao mesmo mês do ano anterior, enquanto, em Mato Grosso, os feminicídios 
quintuplicaram. 

Os homens são, em sua maioria, os principais perpetradores da violência doméstica e familiar contra mulheres, e 
esse comportamento é frequentemente agravado pelo consumo de álcool. As sobreviventes, por sua vez, 
tendem a aumentar o uso de bebidas alcoólicas como forma de lidar com a situação de violência. Há, ainda, 
estudos que apontam o aumento do consumo de álcool em situações de luto. Assim, considerando que entre 
2020 e meados de 2022 a COVID-19 figurou entre as principais causas de morte, surge uma preocupação 
adicional com os padrões de consumo de álcool durante e após o período pandêmico. Por se tratar de uma 
vivência marcada pela iminência da morte e experiências traumáticas, é possível supor que o consumo de álcool 
no pós-pandemia tenda a aumentar, com implicações diretas para a mortalidade e morbidade associadas. 

Panorama geral 

• Uma pesquisa publicada em junho de 2025 pelo Instituto Datafolha apontou que 49% dos brasileiros 
com 18 anos ou mais consomem bebidas alcoólicas regularmente. CISA 

• Dentre esse universo, 20% disseram beber “uma ou duas vezes por semana”, e 3% “quase todos os 
dias”. CISA 
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Consumo abusivo e perfil 

• De acordo com o relatório CISA – Centro de Informações sobre Saúde e Álcool com base no sistema 
Vigitel em 2023 (dados coletados de dezembro de 2022 a abril de 2023): 
▪ O consumo abusivo de álcool entre adultos passou de 18,4% em 2021 para 20,8% em 2023. CISA 
▪ Entre homens: de 25% para 27,3%. Entre mulheres: de 12,7% para 15,2%. CISA 
▪ A prática de “beber e dirigir” caiu pouco: de 5,4% da população para 5,9% no período. Homens 
passaram de 9,7% para 10,1%; mulheres de 1,7% para 2,2%. CISA 

Dessa forma, considerando o uso indevido de substâncias psicoativas — com foco especial no álcool — e 
compreendendo que o alcoolismo é uma doença crônica e progressiva, a Associação Antialcoólica de 
Votuporanga concentra seu trabalho na prevenção e no acompanhamento de indivíduos e famílias afetados 
pela dependência alcoólica e de outras substâncias. Isso ocorre por meio de encontros grupais de caráter 
socioassistencial, voltados à manutenção da abstinência, à promoção da cidadania e da qualidade de vida, 
contemplando a população local e regional. 

Nesse contexto, a atuação em rede é de suma importância para alcançar os resultados esperados, 
estabelecendo uma relação estreita com os serviços de saúde e constituindo, em conjunto, um fluxo de 
atendimento compartilhado, especialmente com o CAPS-AD, no acolhimento e acompanhamento das situações 
decorrentes do uso de álcool. 

O Projeto “Buscando a Sobriedade” prevê a realização de suporte psicológico, escuta terapêutica, encontros 
socioeducativos e palestras educativas, conduzidos por equipe multidisciplinar, com vistas ao amparo do 
dependente do álcool e/ou outras drogas e seus familiares. 

VIII - OBJETIVOS 

Objetivo Geral: Promover o acesso às informações sobre o álcool e outras drogas, bem como seus 
malefícios, além de divulgar aos membros da comunidade os locais de referência para atendimento e 
acolhimento dessas demandas. Fortalecer os vínculos afetivos e comunitários por meio da criação de espaços de 

diálogo e de troca de experiências. 

Objetivos Específicos: 

• Desenvolver grupos de apoio utilizando testemunhos de vida/ troca de experiências/vivências;  

• Desenvolver grupos e palestras socioeducativos;  

• Desenvolver palestras com temas relacionados ao alcoolismo nas escolas, indústrias, OSC´s, CRAS e 
cidades da região;  

• Encaminhar para as políticas públicas do município; 

• Promover a integração e a convivência entre os recuperando e seus familiares.  

• Promover eventos comemorativos, atividades culturais, recreativas e lazer, como viagens e passeios, 
envolvendo todos os atendidos e participantes da Associação Antialcoólica e seus familiares;  

• Realizar através dos profissionais da psicologia e do serviço social, a escuta terapêutica;  

• Realizar busca ativa de possíveis usuários do álcool e outras drogas; 

• Trabalhar articulações para divulgação dos malefícios do uso indevido do álcool, buscando sensibilizar a 
sociedade sobre esta questão social;  
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IX – CRONOGRAMA DE ATIIDADES MENSAIS 

 

Ações/Atividades 
Mês 
01 

Mês 
02 

Mês 
03 

Mês 
04 

Mês 
05 

Mês 
06 

Mês 
07 

Mês 
08 

Mês 
09 

Mês 
10 

Mês 
11 

Mês 
12 

Aniversário da OSC   X          

Busca ativa/Visitas 
domiciliares e 
demais 

X X X X X X X X X X X X 

Comemoração ao 
Dia do 
Recuperando 

        X    

Confraternização 
de Final de Ano 

           X 

Encaminhamentos 
para as demais 
Políticas Públicas 

X X X X X X X X X X X X 

Escuta Terapêutica 
com a Psicologia e 
Serviço Social 

X X X X X X X X X X X X 

Festa Junina - 
Integração 

     X       

Grupos 
Terapêuticos 
(Grupos de 
Testemunhos/Troca 
de vivências) 

X X X X X X X X X X X X 

Semana 
Antialcoólica - 
Integração 

 
 

       X   

Seminário Sobre 
Álcool e Drogas 

 
 

    X      

 
 
X – CRONOGRAMA DE ATIVIDADES SEMANAL 
 

Ações/Atividades Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo 

Grupos Terapêuticos 
(Grupos de 

Testemunhos/Troca de 
vivências) 

 
20h às 

22h 
  

20h às 
22h 

  

Escuta Terapêutica com a 
Psicologia e Serviço Social 

 
20h às 

22h 
  

20h às 
22h 

  

Encaminhamentos para as 
demais Políticas Públicas 

Conforme demanda. 

Busca ativa/Visitas 
domiciliares e demais 

Conforme demanda e/ou a conforme agenda das parcerias/locais. 
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XI – QUADRO DE RECURSOS HUMANOS DO SERVIÇO CONTRATADO PELA OSC 
 

 

XII – PLANO DE APLICAÇÃO DO RECURSO DE COFINANCIAMENTO 

Natureza da Despesa 
Fonte de Recurso 

Municipal 

GÊNEROS ALIMENTÍCIOS R$ 900,00 

Gêneros Alimentícios R$ 900,00 

GASTOS ADMINISTRATIVOS R$ 0,00 

Combustível R$ 0,00 

Material de Expediente R$ 0,00 

MATERIAIS R$ 900,00 

Material de Higienização e Limpeza R$ 600,00 

Uniformes R$ 0,00 

Enxoval R$ 0,00 

Outros Materiais R$ 300,00 

MATERIAL MÉDICO E HOSPITALAR R$ 0,00 

Material Médico e Hospitalar R$ 0,00 

MEDICAMENTOS R$ 0,00 

Medicamentos R$ 0,00 

RECURSOS HUMANOS R$ 13.776,00 

Salários e Ordenados R$ 13.776,00 

Férias R$ 0,00 

13º Salário R$ 0,00 

Vale Alimentação R$ 0,00 

Aviso Prévio R$ 0,00 

INSS R$ 0,00 

FGTS R$ 0,00 

IRRF R$ 0,00 

Qtde 
Formação 

Profissional 
Função 

Carga Horária 
(Semanal) 

Fonte Pagadora 
Vínculo 

Empregatício 

01 
Ensino Superior 

Completo 
Assistente Social 08 horas 

Recurso Municipal e 
Recurso Próprio 

CLT 

01 
Ensino Superior 

Completo 
Psicólogo 08 horas 

Recurso Municipal e 
Recurso Próprio 

CLT 
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Contribuição ao PIS R$ 0,00 

Multa Rescisória FGTS R$ 0,00 

Rescisão de Contrato de Trabalho R$ 0,00 

SERVIÇOS DE TERCEIROS R$ 6.274,00 

Consultoria/Assessoria Contábil R$ 6.274,00 

Outros Serviços de Terceiros Pessoa Física R$ 0,00 

Outros Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica R$ 0,00 

UTILIDADES PÚBLICAS R$ 0,00 

Água e Esgoto R$ 0,00 

Energia Elétrica R$ 0,00 

Gás R$ 0,00 

Telefone R$ 0,00 

Internet R$ 0,00 

TOTAL GERAL R$ 21.850,00 

 
 
XIII – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DO RECURSO DE COFINANCIAMENTO 
 

Mês 
Fonte de Cofinanciamento 

Municipal 

Janeiro R$1.820,83 

Fevereiro R$ 1.820,83 

Março R$ 1.820,83 

Abril R$ 1.820,83 

Maio R$ 1.820,83 

Junho R$ 1.820,83 

Julho R$ 1.820,83 

Agosto R$ 1.820,83 

Setembro R$ 1.820,83 

Outubro R$ 1.820,83 

Novembro R$ 1.820,83 

Dezembro R$ 1.820,87 

Total R$ 21.850,00 
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XIV – DO CRITÉRIO PARA REALIZAÇÃO DO RATEIO ADMINISTRATIVO 
 
A Entidade adotará como critério de rateio administrativo para as despesas realizadas em centros de serviços 

compartilhados, a proporcionalidade entre os repasses recebidos. 

A despesa rateada com recursos da parceria não ultrapassará o limite de 70% do valor total da despesa. 

Será fixado o rateio mínimo de 30% do valor total da despesa com recursos próprios da entidade. 

XV – DAS DESPESAS A SEREM INCLUÍDAS NO RATEIO ADMINISTRATIVO 
 

Natureza da Despesa 
Custo Total da Administração 

Central em % 
Custo Total da Parcela 

Rateada em % 

Consultoria/Assessoria Contábil 30% 70% 

 
 

 

Votuporanga/SP, 09 de novembro de 2025. 

 

 

 

 

             Antônio da Rocha                                             Natalia Scandiussi Miranda de Oliveira 

 Diretor Presidente da OSC                   Assistente Social/Responsável Técnica da OSC 
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